ASSISI NYT - februar 2010

Scernummer om turen med “The Spirit of Assisi’
til Washington 24. januar til 4. februar 2010
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Pennsylvania Avenué d. 25. ]"anuaf.LZOI 0 - Det Hvide Hus skimtes i parken bag treeerne
Kare Assisi-venner.

Efter afslutningen af opgaven i januar/februar i USA sender jeg alle modtagere af ASSISI-NYT
nogle af de indtryk fra turen, som jeg undervejs har delt med den gruppe, der bevidst er gaet med i
det indre arbejde. Nyhedsbrevet er i sin fulde leengde ogsa tidligere sendt til alle medlemmer af
ASSISI MISSION, ligesom en bearbejdet udgave i samarbejde med Dina Christiansen er sendt til
to netveerk i Den Gyldne Cirkel. Med dette sernummer af ASSISI-NYT er det vort hab, at l@seren
bibringes en stgrre forstaelse for den vanskelige situation i USA med forgget lyst og ga-pa-mod til
at stgtte Obama 1 hans store opgave med at lgfte ikke blot USA men hele Verdenssamfundet.
Friktionen mellem fortid og fremtid, mellem konservatisme og nytenkning, er meget intens i USA i
denne tid, og der er sdledes brug for intensiveret indre stgtte til den fornyelsens impuls, som Obama
har taget et hovedansvar for og sa vedholdende arbejder for.

Det indre arbejde er beskrevet i den esoteriske terminologi ud fra forstaelserne om et energimassigt
samarbejde mellem den andelige verden og menneskehedens verden. Der er mange mader at give
indre stgtte pa, hvor ogsa bgnner og positiv teenkning er en stor hjelp. Alle anbefales naturligvis at
give stgtte pa den made, som fgles naturligt for den enkelte.

De fgrste dage 1 Washington

Det Hvide Hus

Se¢ndag aften, d. 24. januar, ankom jeg til klosteret i Washington efter i alt 20 timers rejse fra Assisi.
Det blev atter en rejse som jeg husker den fra marts 2009. Allerede ved afgang fra Assisi sgndag
morgen kl. 4.45 med taxi mod Rom startede et sporarbejde” fra Assisi, der var intenst breendende



og sadan fortsatte det under hele rejsen. Jeg var dermed ikke sarligt fokuseret i det ydre, og var
noget fraverende under de ekstra sikkerhedsforanstaltninger, der er indfgrt for rejsende til USA
efter det mislykkede bombeanslag mod Detroit-flyet ved juletid.

Flyet tog en anden rute end sidste gang, hvor vi flgj sa hgjt mod nord, at vi nasten “rgrte”
Grgnlands sydkyst. Denne gang drejede maskinen narmest stik vest lige syd for Paris, og sa gik der
ellers godt 6 timer med at flyve over Atlanterhavet, fgrend vi igen fik land under os. Vi overflgj det
sydlige Canada, som syntes totalt dekket med is og sne, men vejret skiftede, da vi flgj ind i USA,
hvor der 1a et tet skydekke, siledes at jeg fgrst ved ankomsten i Washington kunne se, hvordan
landskabet egentligt sa ud her i januar maned. Det ligner umiddelbart meget normal vinter i
Skandinavien. Efter en hard frostperiode og snestorm i december er naturens farver nu her i
Washington gra/brune, og nedbgren kommer som regn. Det finregnede men var ganske lunt, da jeg i
taxien blev kgrt fra lufthavnen ind gennem centrum af byen, hvor jeg med gensynsglede fik gje pa
Lincoln Memorial og senere Det Hvide Hus og US Capitol. Der blev saledes allerede pa
ankomstaftenen trukket yderligere “spor” i den triangel, der gar mellem disse vigtigste
indstrgmningssteder i Washington.

Washington Retreat House set fra parken i morgensolen d. 26. januar 2010
Et perfekt sted at bo for at have ro til det indre arbejde

Klokken var 18 lokal tid, da jeg naede frem til klosteret, men da kroppens ur var 24, trak jeg mig
hurtigst muligt tilbage. En vinterstorm fejede denne nat gennem Washington, og da mine s@stre
havde gjort det ekstra hjemligt for mig i min hyggelige bolig pa klosteret ved at opstille et tv, kunne
jeg lidt senere om morgenen fglge lokale tv-programmer om skolelukninger og diverse trafikale
problemer pa grund af stormen. Da det var tiden til at std op og begynde den 1. hele dag i
Washington, lgjede stormen — lige sa pludseligt, som den var kommet — af igen, og det viste sig, at
garsdagens noget gralige og regntunge vejr i Igbet af dagen skiftede til skyfri himmel med sa megen
varme, at menneskene i Washington smed overtgjet.

Selvom “broder Zsel” brokkede sig, valgte jeg at fglge den dagsplan, som jeg havde lagt inden
rejsen. Efter en solid morgenmad pa klosteret og mere gladesfyldt snak med s@strene drog jeg mod
byens centrum, og naede Det Hvide Hus kl. 11.00, hvor jeg straks i parken ved nordsiden af Huset
satte mig i det meditative indstrgmningsarbejde, der fortsatte med at vere enormt brendende og
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lodret. Efter Y2 times meditation begyndte jeg langsomt vandringen rundt om Huset for at
intensivere den offerild, der brender hele vejen rundt i kanten af gralen. Inden rejsen havde det
indre rad fremhavet, at det var en vigtig del af det indre arbejde at intensivere gralens offerild, for
netop denne frekvens af Kristi ild bremser de modkrafter, der sgger at stoppe Obamas og hans
administrations fornyelsesarbejde. Vandringen rundt om Huset tog n@sten 3 timer (dog afbrudt af 12
times frokost), fordi jeg flere steder oplevede, at nu gik en endnu sterkere og mere brendende
strgm igennem mig — vel nok fordi der lige pa dette sted skulle intensiveres ekstra kraftigt med
offerild.

=

e

Det Hvide Hus d. 25. januar 2010 — fra nordsiden ved Pennsylvania Avenue
Det er stadigveek med stor undren, at jeg erfarer, hvor tet vi kan komme pa Det Hvide Hus fra
nordsiden. Selvom Pennsylvania Avenue foran Huset er lukket for kgrende trafik, der er politi i
biler, pa cykler, gaende og endog en ridende betjent alle steder omkring huset og svert bevabnede
sikkerhedsvagter i alle indgangsporte til Huset, sa fgles det som om, at vi fra nordsiden af Huset kan
vandre lige ind og sige "hej”, hvis Obama tilfeldigvis skulle dukke op. Sa frit tilgeengeligt er Det
Hvide Hus ikke mere fra sydsiden med den store park og abne gresplane, hvor Obamas helikopter
lander, nir han fragtes til og fra Air Force One. Abenbart opleves denne sydside af Huset mere
sarbar, og sikkerheden er vasentligt skerpet, saledes at vi ikke mere kan komme helt op til hegnet
omkring parken, som vi kunne det 1 marts 2009.

Her ved afslutningen af 2. dagen i Washington kan jeg konstatere, at det indre arbejde fortsat er
meget intenst, lodret og breendende. Det er tydeligt, at der fra det indre rad sgges et gennembrud for
at gore gralen i Det Hvide Hus stgrre og mere kraftfuld, ligesom jeg oplever, at offerilden fortsat
intensiveres. Hvor mange dage, der gar, fgrend det breendende indre arbejde suppleres med de mere
healende og livgivende stramme og vibrationer af Marias og Jesu Hellige Hjerte, har jeg lige nu
ingen fornemmelse af, men giver blot over til det arbejde, der stimuleres indefra og fortsatter de
daglige tjenester for gralen, som det er beskrevet i dagsplanen.

I disse forste dage i Washington har jeg sggt at ggre mig mere bekendt med, hvad medierne i USA
er optagede af. Jeg har last nogle af de serigse aviser, nemlig the Washington Post og Politico, og
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det er tydeligt, at der fortsat er stor bevagenhed pa den @ndrede indenrigspolitiske situation med
tabet af demokraternes ”supermajoritet” i Senatet og usikkerheden omkring, hvad dette vil betyde
for det fortsatte lovgivningsarbejde - ikke mindst sundhedsreformen, der var sa tet pa en hurtig
gennemfgrelse inden det overraskende valg i Massachusetts. Aviserne og tv sgger at analysere og
stille spgrgsmal, mens demokraterne i bade Senatet og Reprasentanternes Hus arbejder pa at finde
lgsninger og nyt fodslag, og dermed ikke p.t. udtaler sig som et mere samlet parti. Begge de to
demokratiske flertalsledere i Senatet og i Repraesentanternes Hus lagger ikke skjul pa, at det er
ekstra vanskeligt lige nu. Alle ser med sp@nding frem til onsdag, d. 27. januar, hvor Obama kl.
21.00 lokal tid i Kongressen giver praesidentens store arlige tale til nationen, kaldet “’the State of the
Union Address”. Den transmitteres naturligvis pa direkte tv i hele USA.

Ogsa med mine s@stre her pa klosteret har jeg fort flere samtaler om Obama og den nye
indenrigspolitiske situation, som de alle beklager, ligesom de udtalte, at de er blevet klar over, at de
med Obama har faet en stor president, der er frigjort fra snaevre serinteresser, og som ggr et
vedholdende visionart arbejde for at lgfte USA’s fattige og middelklassen og dermed skabe et
samfund, der i langt hgjere grad er i trad med kristne idealer, end den tidligere administration gjorde
det.

et Hvide Hs a sn d. 25. januar 2010
Som det ses, kan vi ikke mere komme helt op til hegnet omkring parken

Dag 3, 4 og 5 1 Washington

US Capitol og de lysende politikeres situation

Mit hovedfokus har veret to besgg pa US Capitol, USA’s kongres og igen et besgg ved Det Hvide
Hus, samt diverse forberedende arbejde til vor feellestur i maj/juni. Onsdag mgdte jeg op pa Capitol
Hill, hvor jeg blev mgdt af det talsterke, svaert bevebnede men meget venlige sikkerhedspersonale
med beskeden om, at kongresbygningen var lukket for resten af dagen, fordi det var samme aften, at
Obama skulle holde sin store arlige tale til Kongressen, kaldet ”State of the Union Address”. Af
sikkerhedsmassige grunde havde man derfor lukket kongresbygningen og afsparret flere omrader
af de store pladser og parker, der omgiver den imponerende bygning. Men jeg havde jo aftalt med
det indre rad, at jeg ville sta til radighed for et bevidst indstrgmningsarbejde netop denne dag, og
dette fandt sa sted pa den store plads, der er foran hovedbygningens vestlige side. Der var en god
bank, og da vejret var solrigt og ganske lunt, og jeg var godt pakledt, gik det fint med at lave
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meditativt indstrgmningsarbejde 1 det fri. Og egentligt var det jo meget velegnet, at jeg ca. 8 timer
inden Obama skulle ankomme til Kongressen for at holde sin store tale, sad pa netop dette sted og
intensiverede det indre arbejde.

US Capitol fra stedet, hvor jeg onsdag mediterede

Hver gang, jeg har varet pa US Capitol er jeg blevet forbavset over det indre arbejde. Gennem
lobbyisme og nogle politikeres umodenhed og gradighed er der en indgang for modkrefter i
Kongressen, og jeg forstiller mig derfor altid, at det ma vere et sted, hvor friktionen mellem lys og
mgrke er serdeles markbar for et sensitivt menneske. Men det er for mig meget nemt at forbinde
mig til et uendeligt smukt, lysende, hgjt vibrerende andeligt univers, der ligesom indeholder kilden
til de universelle idealer om frihed, lighed og broderskab, der af USA’s forfatningsfedre blev
nedfeldet i den banebrydende forfatning for godt 200 ar siden. Det er dermed altid et meget
oplgftende indre arbejde, der bergrer mig dybt. Da jeg om fredagen igen tog til Kongressen og
denne gang kom ind, bemarkede jeg dog, at jeg visse steder i selve bygningen, ikke mindst da jeg
var tet pa Nancy Pelosis kontor (lederen af Reprasentanternes Hus), blev brugt til et meget
braendende offerildsarbejde.

Dagen efter dette arbejde modtog jeg en inspiration, der gav en dybere forstaelse af, hvorfor
indstrgmningsarbejdet blev sa sterkt ved Nancy Pelosis kontor. Meget tyder pa, hun er en af de
kongrespolitikere, der som inspirationen beskriver, lyser steerkt. I nogen grad er ogsa det embede
hun bestrider som leder af Reprasentanternes Hus, genstand for pres fra de krafter, der
modarbejder fornyelse.

"Jeg far vist — som jeg har fornemmet det — at der arbejdes med at ggre det ben i trianglen, der er
mellem Det Hvide Hus og US Capitol endnu mere lysende, sdledes at gralen i Det Hvide Hus kan
begynde sa smat at stimulere og stotte det indre arbejde i US Capitol. Det er pa de fgrste stadier
lige nu, men efterhdanden som gralen i Det Hvide Hus bliver steerkere, vil den kunne understgtte det
indre arbejde omkring US Capitol, hvor de indre rad sgger at stimulere de medlemmer af
kongressen, som er dabne for det.



Jeg far et billede af, at US Capitol pa et senere tidspunkt bliver en egentlig gral — en gral, der
meget ligner gralen i Det Hvide Hus, men som samtidigt er koblet ind i nogle ashrams, som har
seerlige opgaver med at vedligeholde den flamme af frihed, lighed og broderskab, som de store
indviede ved USAs stiftelse fangede og nedfeldede som USA's forfatning. Det er et meget smukt
billede af denne flamme, som ogsa kan kaldes oplysningens og sandhedens flamme, der ligger som
et kempemcessigt univers af hgj teenkning omkring hele Kongressen.

Det er de feerreste i Kongressen, der har en mere direkte adgang til dette hgje mentale univers. Det
vises, at der i Kongressen gar en hel del rundt, der virker sa formgrkede, at de er helt stivnede —
som sorte kulstykker. Men der gdar ogsa en del kongresmedlemmer rundt med en god vilje, som er
optagede af at ggre deres bedste, og som spger at tjene USA’s brede befolkning, tjene nationen,
veere med til at lpfte nationen. Der er nogle enkelte kongrespolitikere, der lyser meget sterkt. Det er
en forbindelse mellem gralen i Det Hvide Hus og disse lysende politikere, der spges uddybet,
sdledes at disse kan neeres og sta mere fast i den friktion, som de star i. Obama er mere beskyttet i
Det Hvide Hus — af gralen der vibrerer sa sterkt — sdaledes at den veerste friktion, oplever han, nar
han gar ud af Huset. Men de store lysende politikere i Kongressen stdar dagligt i denne friktion,
fordi de direkte er omgivet af de kreefter, der modarbejder al fornyelse, der modarbejder al
fremgang for den brede befolkning, der plejer scerinteresser.”

SPEAKER OF THE HOUSE

NANCY PELOSI

Indgangen til Nancy Pelosis kontoromrade i Kongressen

Om fredagen tog jeg i lighed med sidste ar den officielle rundvisning, hvor vi efter at have set en
spendende og meget smuk film med introduktion til USA’s og Kongressens historie, af en kyndig
guide bliver fgrt rundt i mange omrader af den imponerende bygning. Vi ser det lokale, hvori
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USA’s Hgjesteret fungerede i de forste ar, og hvor jeg for mit indre gje stadigvek ser de
parykkledte dommere afggre de store tvister, mens advokaterne intenst arbejder for foden af
dommersaderne. En af disse store uenigheder i det unge USA blev afgjort pa den made, der i dag
fortsat er ensbetydende med, at USA’s lovgivende magt bestar af 2 kamre: Senatet, hvor hver stat
uanset stgrrelse er reprasenteret af 2 senatorer og i dag i alt 100 senatorer samt Reprasentanternes
Hus, hvor hver stat reprasenteres i forholdet til antallet af indbyggere, i dag ca. 450
“housemembers”. Der er i bestemmelser nedlagt retningslinier for de to kamres befgjelser, hvor
hovedreglen er, at begge kamre skal vedtage en lov, forend den forelegges for praesidenten til hans
endelige godkendelse eller afvisning. Ikke underligt, at lovgivningsarbejdet i USA er sa langstrakt
og kompliceret. Det er iser i Senatet, at et lovgivningsarbejde kan treekkes ud og endog stoppes pa
grund af en serlig regel, der kaldes Filibuster, og som oppositionen kan benytte sig af, hvis ikke
regeringspartiet har supermajoritet pa 60 senatorer.

Under rundvisningen i Kongressen ser vi ogsa det fgrste Senatslokale samt det lokale, som husede
de fgrste medlemmer af Repraesentanters Hus, hvor uenigheder ofte blev sggt afgjort ved, at man
simpelthen gik i fysisk handgemang. Endvidere opholder vi os i den meget smukke sal under den
store imponerende kuppel, hvor guiden stolt forteller om USA’s historie ud fra de 8 store malerier,
der hanger i rummet.

A o

Indgangshallen til US Capitol —
Statuen i baggrunden er en kopi af den frihedsstaute, der er pd toppen af kuplen

Samtaler med amerikanere om Obama

Da jeg onsdag arbejdede uden for US Capitol kom jeg i snak med en mand fra den amerikanske
hear. Jeg sad pa min benk og mediterede, og det har maske set lidt markeligt ud, for han begyndte
at tale med mig (og igvrigt som fritidsfotograf at tage billeder). En sp@ndende samtale udspillede
sig. Jeg fortalte om mit liv som dansker 1 Assisi og hvorfor jeg var i USA, mens han fortalte mig om
sine drgmme om efter sin 5-ars kontrakt med haren at stille op som politiker, og senere gerne som
kongrespolitiker, men at det ville koste enorme summer. Det, at vare alene af sted pa en sadan
opgave i et fremmed land, er pa nogle mader en berigelse, ikke mindst i forhold til, at nar man er
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alene, sa kommer man lettere i kontakt med lokalbefolkningen. Sadanne oplevelser med samtaler
med tilfeldige amerikanere, som jeg har mgdt/mgder pa mine ture rundt i byen, er meget
inspirerende. Denne gang har jeg til flere sagt: ”Er du/l klar over, at I lige nu har en af de store
preesidenter, der vil ga over i historien, og som — hvis I er klar til det — kan komme til at ggre sa
meget godt for jeres storsldede land og for hele verden?” De fgrste gange, jeg sagde dette, var jeg
forberedt pa, at det kunne virke ganske provokerende, men de reaktioner, jeg har mgdt, har alene
varet positive og samstemmende. Ved mit mgde onsdag aften med den tatteste kontaktperson til
“Fellowship Foundation” og “National Prayer Breakfast” (se evt. ASSISI-NYT for april 2009)
gentog jeg mit spgrgsmal til den tilstedevarende gruppe. De bad mig uddybe, hvilket jeg gjorde, og
der udspillede sig nu en meget inspirerende samtale. Ogsa med mine s@gstre her pa klosteret har jeg
talt videre om Obama. Selvom nok de ferreste helt kan gennemskue dybden i den opgave og det
engagement, Obama har pataget sig, har dette forste ars prasidentperiode alligevel betydet, at nogle
af dem, som sidste ar over for mig var mere tgvende og tilbageholdende, nu var endog meget
positive. Alle, jeg har talt med, har udtryk taknemmelighed og bevagelse over, at jeg er kommet til
USA for at bede for deres praesident og landet som sadan. Nar jeg sa har fortalt, at vi er en stgrre
gruppe mennesker i Danmark og Norge, der er med i dette indre arbejde, bliver de dybt bergrte.
Men som vi ved, er denne positive indstilling til Obama og hans administration ikke galdende for
store dele af den amerikanske befolkning, som igennem det sidste ar er blevet preget af stgrre
usikkerhed, mistillid og utalmodighed efter at se gkonomiske forbedringer — en usikkerhed,
mistillid og utalmodighed, der er naret af den staerke modreaktion ogsa med lggnekampagner, som
dele af det republikanske parti har staet for i forhold til Obama.

Obama under " State of the Union Address” i Kongressen d. 27. januar 2010

Obamas ’State of the Union Address”

Obamas ”State of the Union Address” d. 27. januar 2010 nyder fortsat i medierne stor
opmarksomhed. ”State of the Union Address” er den tale om unionens tilstand, som forfatningen
bestemmer, at praesidenten ¢n gang arligt skal give til Kongressen. Jeg ma sige, at det er en ekstra
spendende tid at opholde sig i USA lige nu. Medierne er fyldte med kommentarer til og analyser af
Obamas tale og den indenrigspolitiske situation, som jeg laeeser med stor interesse. Ogsa af denne
leesning kan jeg se, hvor vigtigt det er, at vi ggr vort bedste for at give bevidst indre stgtte.



Som sadvanligt var ”’State of the Union Address” en fremragende tale, hvor Obama pa klar, erlig
og meget direkte vis kom ind pa alle de stgrre iser indenrigspolitiske problemstillinger, som USA
star over for lige nu. Som i USA har vi i Europa gennem det sidste ars tid haft opmarksomhed pa
den sundhedsreform, der ligger Obama sa meget pa sinde og hjerte. Om denne sagde han:

"Det er precist for at lette middelklasse-familiernes byrder, at vi fortsat har brug for
sundhedsreform. (Bifald). Ja, vi har! (Bifald).

Lad os lige fa klarhed over et par ting. (Latter). Jeg valgte ikke at takle dette problem for at fa en
lovgivningsmeessig sejr. Og lige nu synes det at veere ret tydeligt, at jeg ikke tog sundhedsreformen
op, fordi det var god politik. (Latter). Jeg tog denne reform op pa grund af alle de historier, som jeg
har hgrt fra amerikanere med eksisterende helbredstilstande, hvis liv afhenger af, at de far
deekning. Historier fra patienter, som er blevet neegtet dekning, historier fra familier — endog dem
med forsikring — som er blot et sygdomsudbrud fra gkonomisk ruin.

Efter neesten 100 ars forsgg - i bade demokratiske og republikanske administrationer — er vi teettere
pa end nogensinde i forhold til at bringe mere sikkerhed til sa mange amerikaneres liv. Den
fremgangsmdde, vi har valgt, vil beskytte enhver amerikaner mod forsikringsbranchens veerste
praksis. Den vil give sma firmaer og uforsikrede amerikanere en chance for at veelge en
sygeforsikring til en overkommelig pris i et konkurrencepreget marked. Den vil pabyde, at enhver
sygeforsikring deekker forebyggende behandling og undersggelser.

Og for resten vil jeg anerkende vor forstedame, Michelle Obama, som er ved at skabe en national
beveegelse, der takler den epidemiske overvegt hos bgrn, og som gor dem sundere. (Bifald). Tak
Michelle. Hun bliver forlegen. (Latter).

Vor fremgangsmade vil bevare retten hos de amerikanere, som har forsikring, til at beholde deres
leeger og deres sygesikringsplan. Den vil nedscette omkostningerne og premierne for millioner af
familier og firmaer. Og ifplge Kongressens Budgetkontor — den uafhengige organisation, som
begge partier har nedsat som den officielle vogter af omkostninger — vil vor fremgangsmdde
nedbringe underskuddet med sa stort et belpb som 1 trillion dollars over de neeste 20 ar. (Bifald).

Sundhedsreform er stadigveek et kompleks spgrgsmal, og jo lengere den er blevet debatteret, jo
mere skeptisk er mennesker blevet. Jeg patager mig min del af ansvaret for ikke at have forklaret
det klart nok over for det amerikanske folk. Og jeg ved, at pa grund af al den lobbyvirksomhed og
studehandel har processen efterladt amerikanerne med spgrgsmdlet: “Hvordan er det egentligt for
mig?”

Men jeg ved ogsd, at dette problem ikke bare gdar veek af sig selv. I den tid, som jeg taler her til
aften, vil flere amerikanere have mistet deres sygeforsikring. Millioner vil miste den i dar. Vort
underskud vil vokse. Preemier vil sige. Patienter vil blive neegtet den behandling, som de har brug
for. Sma virksomhedsejere vil fortscette med at droppe forsikringsdewkning. Jeg vil ikke svigte disse
amerikanere, og det skulle I i denne kongres heller ikke. (Bifald).

Sa nar bglgerne leegger sig, vil jeg bede jer alle om endnu engang at kigge pa den plan, som vi har
foreslaet. Der er en grund til, at sa mange leeger, sygeplejersker og sundhedseksperter, som kender
vort system bedst, anser denne fremgangsmdde som en keempestor forbedring i forhold til status
quo. Men hvis nogen — om det er fra det ene parti eller det andet — har en bedre fremgangsmdde til
at senke premier, nedbringe underskuddet, deekke de uforsikrede, styrke Medicare for seniorer og
stoppe forsikringsselskabers misbrug, sa lad mig det vide. (Bifald). Lad mig det vide. Lad mig det
vide. (Bifald). Jeg er ivrig efter at se forslag.



Her er hvad jeg beder Kongressen om: Svigt ikke reform. lkke nu. Ikke nar vi er sd teet pd. Lad os
finde en made at komme sammen pa og afslutte opgaven for det amerikanske folk. (Bifald). Lad os
fa det gjort. Lad os fa det gjort (Bifald).”

I den 70 minutters lange tale kom Obama ind pa mange andre problemstillinger og opgaver, hvor
det blev tydeligt, at hans helt overordnede fokus og vision for 2010 er forgget jobskabelse, som for
de ca. 10% af befolkningen, der star uden job, er sa vasentlig en problemstilling at fa Igst samt en
begyndende nedbringelse af den hgje statsgeld, som han dels har arvet fra Bush-
administrationen, dels er den forgget i 2009 pa grund af de store statslige hjelpepakker for at
imgdega den gkonomiske krise, der i USA truede med at blive til en dybtgaende recession.

Grgften mellem regeringspartiet, demokraterne, og oppositionen, republikanerne, er blevet stgrre i
2009, og tonen i debatten er blevet hardere — i nogle tilfeelde sa ondsindet, at det, der foregar i det
politiske liv i Nordeuropa er “barnemad” sammenlignet med USA. Om dette sagde Obama:

“Jeg vil ikke give op med hensyn til at eendre tonen i vort politiske liv. Jeg ved, at det er valgar, og
efter sidste uge (tabet af senatorposten i Massachusetts) er det tydeligt, at valgfeberen er kommet
endnu tidligere end fgr. Men vi har stadigveek brug for at lede landet. Demokraterne vil jeg gerne
minde om, at vi stadigveek har det stgrste flertal i artier, og at folket forventer af os, at vi lgser
nogle problemer i stedet for at stikke af. Og hvis de republikanske ledere insisterer pd, at 60
stemmer i Senatet (efter valget i Massachusetts har demokraterne alene 59 stemmer ud af 100 i
Senatet) er ngdvendige for at ggre noget som helst i dette land, sa er det ogsa jeres ansvar at
medvirke i at lede landet. At sige nej til alt kan veere god, kortsigtet politik, men det er ikke
lederskab.”

I sin tale gentog Obama sit tilbud om en aben dialog og som det nye ugentlige mgder med
republikanske politikere, hvilket afstedkom et af de under talen sja&ldne bifald fra de republikanske
politikere i salen. Dette tilbud har Obama efter talen virkeliggjort, og der har allerede pa nuvarende
tidspunkt midt i februar maned veret atholdt flere mgder med republikanske politikere. Som lovet
under sin presidentkampagne fortsatter Obama dermed med at rekke handen ud til samarbejde pa
tveers af det partiskel, der i arene har afstedkommet heftige politiske kampe, hvor snart sagt alle
midler har veret taget 1 brug, og som har medvirket til, at den almindelige amerikaners tillid til,
hvad der foregar i Washington og i amerikansk politik i det hele taget, er n&ermest lige nul.

I ugen startende d. 22. februar har Obama inviteret politikere fra begge partier i Kongressen til Det
Hvide Hus i et forsgg pa at komme videre med den sundhedsreform, som strandede efter
demokraternes tab af senatorposten i Massachusetts. I sin ugentlige tale til nationen d. 20. februar
sagde Obama:

"Til medlemmer af Kongressen vil jeg simpelthen sige dette. Vi ved, at det amerikanske folk gnsker,
at vi reformerer vort sygesikringssystem. Vi ved, hvor vi er enige, og hvor vi ikke er enige. Efter
omfattende debat i et dr lad os nu komme videre sammen. Neste uge er vor chance for endeligt at
reformere vort sygesikringssystem, saledes at det arbejder for familier og sma virksomheder. Det er
vor chance for endeligt at give amerikanerne den fred i sindet der kommer af at vide, at de har
deekning til en overkommelig pris, ndr de mest har for det.

Det er ikke alene vor evne til at lgse dette problem, men vor evne til at lgse problemer i det hele
taget, som er under testning nu. Lige nu er amerikanerne forstdaeligt fortviviede over, hvorvidt
partistridigheder og upassende scerinteresser (i det sidste ar har de 5 stgrste sygeforsikrings-
selskaber scoret et rekordoverskud pa mere end 12 milliarder dollars) i Washington vil ggre det
umuligt for os at forholde os til de store udfordringer, som vort land star over for. De gnsker ikke at
se os fokusere pa at score point, men at se os lgse problemer. De gnsker ikke, at vi fokuserer pa
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neste valg men pa neeste generation. Dette er hvad vi kan og ma gore, nar vi i neste uge afholder
vort mgde mellem demokrater og republikanere om sundhedsreformen. ”

Har du lyst til at se hele Obamas fremragende “State of the Union Address” tale, findes den pa Det
Hvide Hus’ hjemmeside under fglgende link
:http://www.whitehouse.gov/blog/2010/01/27/putting-washington-service-middle-class

10 dage fgr den store tale til USA’s befolkning om prasidentens visioner for det kommende ar,
holdt Obama en tale i en kirke i Washington, hvor han med sin familie var til sgndagsgudstjeneste.
Han sagde bl.a.:

"Jeg har en tilstaelse: Der er tidspunkter, hvor jeg ikke er sa rolig. Der er tidspunkter, hvor
fremskridt synes at komme for langsomt. Der er tidspunkter, hvor de ord, som siges om mig, sdrer.
Der er tidspunkter, hvor brodden ggr ondt. Der er tidspunkter, hvor jeg foler, at alle disse
anstrengelser mislykkes, og at forandringer kommer sa smertefuldt langsomt, at jeg er ngdt til at
konfrontere min egen tvivl. I disse tilfeelde er det alene min tro, der hjeelper mig." 10 dage senere
afslutter Obama sin "State of the Union Address" med fglgende: "Vi giver ikke op. Jeg giver ikke
op. Lad os gribe dette pjeblik til en ny start".

De sidste dage i Washington
Mount Vernon og Det Hvide Hus

Hovedhuset pa Mount Vernon med pragtfuld udsigt over Potomac-floden
George Washingtons hjem og landsted

Pa vor fallesrejse til Washington i maj/juni vil vi hen mod slutningen af opholdet abne os for
healing efter nogle foregaende dage, der maske har veret praeget af kreevende indre arbejde. En
healing i smuk, frodig natur kunne ga til Mount Vernon i Virginia, ca. 40 km sydvest for
Washingtons bymidte. Mount Vernon er USA’s fgrste prasident George Washingtons hjem og
landsted beliggende pa skraninger ned mod Potomac floden, og naturen er overordentligt frodig og
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varieret, har jeg hgrt. Til en forberedelse af fellesturen 1 maj havde jeg derfor et gnske om nu 1
januar/februar at besgge Mount Vernon.

Jeg stod tidligt op i habet om en nem lgsning, nemlig en turbus til Mount Vernon. Efter ankomst til
Washingtons hovedbanegard, Union Station, hastede jeg til turbussen — blot for at finde ud af, at jeg
var eneste turist, der denne kolde morgen i Washington gnskede at tage til Mount Vernon, og
bussen blev derfor aflyst. Jeg fandt dog vej med god hjelp undervejs via det offentlige
transportsystem med metrotog og til slut bus, og selvom turen tog lengere tid, sa var det slet ikke sa
darligt at tale med flere amerikanere undervejs, mens jeg nysgerrigt kiggede mig omkring i de dele
af Washingtons omegn, som jeg ikke havde veret i tidligere. Efter en bustur gennem et
rigmandskvarter med store huse i overdadige parker, naede jeg Mount Vernon lidt op ad
formiddagen, og da solen nu skinnede fra en skyfri himmel, var mit humgr hgjt.

Det blev en uforglemmelig dag i det hjem og landsted, som star nasten urgrt fra George
Washingtons tid. Landstedet ligger i pragtfuld, frodig natur pa skraninger ned til Potomac floden,
og selvom naturen ved dette mit fgrste besgg var i vinterdvale, kunne jeg klart fornemme, hvor
fantastisk believende og healende den ma vere i maj/juni. Stedets mange velbevarede bygninger
med familiens hovedhus og utallige mindre bygninger rummende slavernes kvarterer, stalde og
allehande varksteder forteller om en bevagende epoke i USA’s historie, ikke mindst var jeg meget
bergrt af at se, hvor fattigt slaverne boede og levede. Et nyindrettet museum med flere
filmforevisninger, billeder, plancher, figurer og tekst formidler viden om den mand, som regnes for
at vere grundleggeren af Amerikas Forenede Stater. Jeg ved ikke sa meget om George
Washington, men en smule kan jeg da formidle:

George Washington blev fgdt i Virginia i 1732. 11 ar gammel mistede han sin far og familiens
hovedforsgrger, og fik derfor ikke den gode uddannelse i England, som hans to @ldre brgdre fik det.
Men han var en kvik dreng, og allerede som ung gjorde han sig bemarket i heren, ikke mindst 1
engl@ndernes krig mod franskmandene og indianerne (1754-1763).

Efter at have keempet loyalt pa engleendernes side i krigen mod franskmeandene vendte billedet dog
i den senere optrappede krise med engl@nderne, der palagde sine 13 kolonier pa det amerikanske
kontinent sa store skatter og diverse handelsrestriktioner, at befolkningen sultede. De 13 koloniers
forsgg pa dialog med kolonimagten om de stadigt vanskeligere forhold mislykkedes, og krisen
endte med, at det nye land mod vest sa sig ngdsaget til at erklere sig uathengigt af England. Og sa
var Uathaengighedskrigen i gang (1775-1783). George Washington blev som kun 43 érig gverste
leder af Unionsheren, og gennem 8 ar keempede de lgsrevne kolonier en i starten helt ulige kamp
med store tab og lidelser mod den engelske her, der var langt 1 overtal. Fgrst da franskm@ndene gik
ind i krigen pa den nye Unions side, vendte krigslykken, og det endte med at engleenderne blev
besejrede.

Sejren over den engelske kolonimagt blev bl.a. tilskrevet George Washingtons dygtige lederskab af
Unionsharen, og de ledende politikere samt folket i de nu 13 frie stater gnskede, at George
Washington blev udrabt som konge. Men han afslog, og gav ved en ceremoni i det unge uathaengige
lands kongres magten tilbage til folket. Arbejdet med at skrive en forfatning havde varet i gang i
nogle ar, hvor de i sam- og eftertiden bergmte politikere og tenkere som bl.a. Thomas Jefferson,
Benjamin Franklin var fordybet i dette arbejde med George Washington som en slags vogter, idet
han var leder af den forfatningskongres, der skulle udforme det nye lands grundliggende love. I
1787 blev den banebrydende forfatning praeget af hgje idealer om frihed og lighed underskrevet.
Magten tredelt mellem den lovgivende (kongressen bestaende af Senatet og Reprasentanternes
Hus), den dgmmende (domstolene) og den udgvende magt (prasidenten, som pa grund af den store
tillid til George Washingtons evner, integritet og etik blev givet meget stor magt, ogsa som
gverstbefalende for de vabnede styrker). George Washington blev valgt som USA’s fgrste
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president, og han tjente som sadan fra 1789 til 1797. Man ¢nskede, at han tog en tredje
prasidentperiode, men dette afslog han og trak sig tilbage til sit elskede Mount Vernon, hvor han
dgde 2% ar senere (1799).

I sin presidentperiode pa 8 ar kom Washington til at s&tte sit preeg pa besvarelsen af mange af de
kontroversielle spgrgsmal i den nye, sarbare nation, som gang pa gang var pa randen af splittelse og
borgerkrig, og han var med 1 de fgrste udvidelser mod vest af det nye land. Som prasident
besluttede George Washington, at der i nogle gde, sumpede omrader omkring Potomac floden
skulle bygges det hus, som skulle vere praesidentens embedsbolig, og arbejdet med at opfgre den
unge nations f@derale kongresbygning gik ogsa i gang. Huset fik navnet “’the Presidential House” — i
dag kendt som "Det Hvide Hus”, men kongresbygningen kendes som US Capitol. Washington
naede aldrig selv at bo i Det Hvide Hus, men i 1797 flyttede USA’s 2. praesident, John Adams, ind i
huset, og siden da har alle amerikanske prasidenter boet 1 det. Washington gnskede, at den nye
fgderale hovedstad, som begyndte at skyde op omkring US Capitol og Det Hvide Hus, skulle
navngives “the Federal City”, men han blev mgdt af hede protester fra sit kabinet, som enstemmigt
besluttede, at byen skulle bare landsfaderens navn, Washington. Han gav kun modvilligt sit
samtykke.

George Washington var et dybt spirituelt menneske, og i sin tjeneste af landet var bgnner, kirkegang
og andelige refleksioner en del af hverdagen. I New York, som var hovedsadet for den fgderale
regering indtil Det Hvide Hus stod ferdigt, er der stadigvak i den lille, ydmyge St. John’s Chapel
den stol, hvorpa George Washington sad, nar han deltog i gudstjenester. Det var igvrigt denne lille
kirke, der som den eneste bygning meget tet pa World Trade Center mirakulgst kom helt uskadt
gennem terrorangrebet 11. september 2001. De gvrige omkringliggende bygninger blev alle svert
beskadigede, da tvillingetarnene brasede sammen. George Washingtons tro pa et guddommeligt
forsyn var baggrunden for hans “Executive Order”, der indfgrte en af USA’s allervigtigste
helligdage, nemlig Thanksgiving Day, som ligger den sidste torsdag i november.

Det var for mig under besgget pa Mount Vernon meget inspirerende i museet at leese nogle af hans
tanker. Det er helt tydeligt, at han reflekterede dybt over tidens store spgrgsmal, og at han i disse
refleksioner havde en forstaelse af en hgjere magt, med hvem vi kan samarbejde omkring
udviklingen i skabervarket.

fhcengighedskrigen mod englcénd;zrne -
George Washington kneeler i den harde vinter for at bede
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I takt med at Washington blev ®ldre, havde han svarere og svarere ved at forbinde de hgje
frihedsidealer i USA’s forfatning med slaveriet. Tiden var dog endnu ikke moden til, at han som
president 1 offentlighed kunne tale imod denne smertefulde ulighed mellem mennesker. Hvis
George Washington var gaet abent frem i dette spgrgsmal, ville det have medfgrt en tidlig alvorlig
splittelse mellem nord og syd i den unge, endnu meget sarbare Union, en splittelse som dog kom ca.
60 ar senere, da USA’s store prasident, Abraham Lincoln, stod fast pa, at de sydlige stater, som
fortsat tillod slaveriet, ikke bare kunne forlade Unionen (for at beholde retten til slaveriet). Dette
forte som bekendt til Den Amerikanske Borgerkrig (1861-65), der efter en lidelsesfyldt krig med
store tab endte 1 Nordstaternes sejr, Unionens fortsatte samling og slaveriets endelige ophgr.

Men kunne George Washington pa sin tid ikke tale i offentlighed mod slaveriet, kunne han give et
eksempel til efterfglgelse. Det viste sig overraskende efter hans dgd, at hans testamente indeholdt
den bestemmelse, at nar hans kone dgde, skulle Mount Vernons slaver frigives — ogsa selvom de
havde bgrnebgrn, der skulle fgre Mount Vernon videre. Martha Washington fulgte sin elskede
mands sidste gnske pa den made, at allerede et ar efter hans dgd og 1%z ar fgr hendes egen frigav
hun nasten alle de 350 slaver, som familien ejede. Washington havde endog indlagt en klausul om
gkonomisk hjelp til slaverne, saledes at de kunne starte et nyt liv i frihed.

Jeg morede mig, da jeg var i George Washingtons arbejdsvarelse pa Mount Vernon. Bag hans stol
var en sindrig opfindelse af en stor trevifte, som han med fgdderne kunne betjene, og siledes fa
frist luft i de lummerhede, fugtige sommermaneder ved Potomac floden. Han brugte ikke — som det
var sedvanen — en slave til at sgrge for frisk luft under sin herres kontorarbejde, og han arbejde selv
hardt fysisk i markerne og skovene pa den store ejendom.

Foruden at George Washington regnes som nationens fader, var han en banebrydende pioner ogsa
pa andre omrader. Som eksempel stod han pa Mount Vernon for at udvikle landbruget, og tog
metoder i brug, der var helt ukendte i1 hans samtid, ligesom han anlagde en urtehave og en botanisk
have, som andre sggte at tage ved lere af.

Et udsnit af slavernes kvarter pa Mount Vernon — kgkkenafdelingen.
Det daglige maltid bestod af en mindre fisk og en brédlignende veelling.
Det er ufatteligt, hvordan de kunne arbejde sd hdrdt pa sa lidt fpde
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Sidste besgg ved Det Hvide Hus

Som aftalt var jeg tirsdag for sidste gang i denne omgang ved Det Hvide Hus kl. 13.30 lokal tid og
efter ¥2 times meditation pa en baenk foran Huset, begyndte jeg en meget langsomt 1 times vandring
rundt om Husets nordgstlige side og omkring Finansministeriet. Jeg gik fa skridt af gangen,
stoppede op og lukkede ¢jnene, og bekreftede samt merkede offerildens intensivering.
Forbipasserende, ogsa politi, sa undrende og nysgerrig pa denne mearkelige kvinde, som gik fa
skridt, og dernast stoppede op, endnu fa skridt og et nyt stop, etc. De har nok faet opfattelsen, at jeg
var sma-skgr, og de undlod alle at kontakte mig.

Allerede under den Y% times indledende tjeneste merkede jeg, hvordan intensiveret
opstandelseskraft stremmede op i gralen, og jeg fik meget smukke billeder af dens gyldne ildagtige
styrke og hvordan opstandelseskraften som gyldne stramme flgd ud over gralens sider. Det var for
mig en meget oplgftende tjeneste, hvor jeg ogsa blev dybt bergrt af at marke den dybe, favnende
kaerlighed, der blev intensiveret i gralen — kerlighedsstrgmmen fra Jesu og Marias Hellige Hjerte.

Efter hjemkomsten til klosteret, bad jeg om en inspiration, som viste:

”Det vises, at gralen i Det Hvide Hus er blevet stgrre og mere kraftfuld. Offerilden brender rundt i
hele gralen nu. Den brender ogsa hele vejen rundt omkring Finansministeriet. Det betyder, at
gralen via det fortsatte indre arbejde kan udvides, saledes at hele Finansministeriet kommer til at
ligge indenfor den gyldne opstandelsesgral i Det Hvide Hus. Der er dele af Finansministeriet, der
endnu ikke er deekket af gralen, men det vises, at det fortsatte indre arbejde for gralen i Det Hvide
Hus ogsa fra Assisi, Danmark og Norge vil kunne ggre, at hele Finansministeriet kommer til at
ligge inden for gralen. Offerilden omkring Finansministeriet vil kunne stptte og beskytte, at gralen
udvides det sidste stykke. Det er gaet over forventning under dette ophold i Washington. Det kan jeg
godt give videre til hyrdegruppen og til Asger.

Det vises, at gralen ogsa er intensiveret med de gylden-grgnne, gylden-bla, gylden-rgde vibrationer
af Jesu og Marias Hellige Hjerte. Dette vil hjelpe Obama, Michelle og hans stab til at fple sig
omsluttet, favnet og lgftet. Det vil veere lettere for dem at holde den indre kontakt og modtage de
stimuleringer og inspirationer, der spges givet. Et meget smukt billede af, hvordan gralen i sin
grundessens er en Solkristus-opstandelsesgral samtidigt med, at der flyder de healende og favnende
vibrationer af Jesu og Marias Hellige Hjerte.

Forbundethed med den amerikanske folkesjael

Nar jeg nu her sidste hele dag i Washington kigger tilbage pa disse 12 dage, kan jeg konstatere, at
inspirationen inden afrejse foldede sig ud, ogsd vedrgrende min indre forbundethed med den
amerikanske folkesjal:

”Jeg vil igen fa denne indre oplevelse af en dyb keerlighed til den amerikanske folkesjeel pa trods af
de begceerskreefter, der lpber ganske meget lpbsk i disse ar, netop for at de hurtigere kan forvandles.
Den amerikanske folkesjeel indeholder sa meget guld — sa megen forstaelse af frihed — dybe
forstaelser af frihed sammenkoblet med global og feelles ansvarlighed. Det er en meget genergs
befolkning i forhold til at hjeelpe brodre og sgstre. At indsamle donationer til velggrende forhold er
relativt enkelt. Der er meget stor velvilje i befolkningen til at hjelpe brgdre og sgstre jorden over.
USA har taget et stort ansvar, ikke mindst under 2. Verdenskrig, hvor landet med store ofre hjalp
brgdre og sgstre i hele verden — ogsa med den efterfplgende Marshall Plan. Der er nogle smukke
kim i den amerikanske folkesjcel omkring frihed under ansvar.”

Pa trods af, at jeg ogsa oplever ”bagsiden” af USA som umodenheden i befolkningen, der f.eks. i
forhold til klima- og energispgrgsmal nok er 10 ar bagefter Europa, og igvrigt altid har gdslet langt
mere end andre rige lande, sa marker jeg ogsa min kearlighed og forbundethed med det
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amerikanske folk og dette storsldede land. Under dette ophold i USA har jeg igen oplevet, hvor let
det er for mig at kommunikere med amerikanere, og hvordan vi deler samme humor, sa samtalen —
om end den har varet dybt alvorlig — ogsa har varet preget af gjeblikke med megen glede. Jeg
husker nu tilbage pa sa mange gode samtaler med amerikanere og merker min kerlighed til den
store nation.

Som inspirationen inden afrejse viste det, blev det indre arbejde meget breendende, men bortset fra
flere stunder med indkobling i megen tyngde, hvor ogsa den rgde medlidende gralskerlighed
stremmede ind, var det et meget ekspansivt og oplgftende arbejde. Der var stunder, hvor jeg
mearkede Maximilian Kolbes n@rvar sa sterkt, at mine tarer begyndte at lgbe — og jeg meaerkede
hvordan den favnende karlighed, som Maximilian Kolbe over for mig kalder Marias Hellige Hjerte,
flgd som tarer af guld ind i den amerikanske folkesjel. Nar jeg arbejder i strgmmen af bade Den
Gyldne Kristus samt Marias og Jesu Hellige Hjerte, er jeg dybt taknemmelig over den gave, det er,
at fa lov at veere et redskab i Guds store forlgsningsarbejde. Derfor takker jeg Gudsriget for denne
opgave, som selvom den til tider er meget vanskelig og kraevende, giver sa stor indre fylde, hab og
mening.

Lad os intensivere vor stgtte fornyelsens impuls under Obama med lysende tankeformer, bgnner og
meditative tjenester og lad os holde visionen om, at sundhedsreformen endeligt gennemfgres.

Kerlige hilsner

Bente
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